
Einladung zum Dialog 

zwischen Angehörigen um Suizid und 

professionellen Helfer*innen 

 
Die Selbsthilfegruppe AGUS-Regensburg lädt zum Dialogtag am Samstag, den 

25.10.2025 von 9:30 bis 16:30 Uhr in den Räumen des Pfarrzentrums St. Franziskus 

Kirchfeldallee 3, 93055 Regensburg Burgweinting ein. 

 
Programm: 

 
09:30 bis 10:00  Anmeldung, Kennenlernen und kleines Frühstück 
10:00 bis 12:00  Begrüßung, Vortrag durch Frau Freya von   
    Stülpnagel und gemeinsamer Austausch 
12:00 bis 13:30  Mittagspause 
13:30 bis 14:15  Gesprächsrunden/Kreativangebot 1 
14:30 bis 15:15  Gesprächsrunden/Kreativangebot 2 
15:15 bis 15:45  Kaffeepause 
15:45 bis 16:30  Resümee und Ausklang 
 

Gesprächsrunden bieten an: Freya von Stülpnagel (Trauerbegleiterin, Autorin und 

betroffene Mutter) und Birgit Hönning (Fachberaterin Psychosoziale Notfallversorgung) 

Kreativangebot: Anne Hantschel (Betroffene Mutter, Dozentin) 

Frühstück, Mittagessen sowie Kaffee und Kuchen ist in der Teilnahmegebühr enthalten. 

 
Anmeldung zum Dialogtag: 

 

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung per E-Mail an regensburg@agus-selbsthilfe.de 

Anmeldefrist ist der 20.09.2025 

 
Teilnahmegebühr 35,00 € 

 
Bitte überweisen Sie den Betrag auf folgendes Konto: 
 

Empfänger: Agus-Selbsthilfegruppe Regensburg 
IBAN: DE73 7506 0150 0000 5202 25 
BIC: GENODEF1R02 

 
Nach Eingang Ihrer Anmeldung und Zahlung erhalten Sie von uns Ihre 
Anmeldebestätigung.  
 
Die Selbsthilfegruppe wird gefördert durch die gesetzlichen Krankenkassen und deren Verbände in Bayern. 
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